
WeiWeiWeiWeihnachtslaufhnachtslaufhnachtslaufhnachtslauf    
15. Dezember 2016 15. Dezember 2016 15. Dezember 2016 15. Dezember 2016     

    19:19:19:19:00 Uhr00 Uhr00 Uhr00 Uhr    ----    LLLLeichtathletikeichtathletikeichtathletikeichtathletikhallehallehallehalle  

HermannHermannHermannHermann----LönsLönsLönsLöns----Str.Str.Str.Str.    1 a1 a1 a1 a, 03050 Cottbus, 03050 Cottbus, 03050 Cottbus, 03050 Cottbus        

    

Alle Läuferinnen und Läufer Alle Läuferinnen und Läufer Alle Läuferinnen und Läufer Alle Läuferinnen und Läufer sind ganz herzlich zu sind ganz herzlich zu sind ganz herzlich zu sind ganz herzlich zu 

unserem Weihnachtslauf eingeladen.unserem Weihnachtslauf eingeladen.unserem Weihnachtslauf eingeladen.unserem Weihnachtslauf eingeladen.    

• JJJJeder eder eder eder kann in seinem Tempo kann in seinem Tempo kann in seinem Tempo kann in seinem Tempo 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten laufen.laufen.laufen.laufen.    

• Der LauDer LauDer LauDer Lauf erfolgt f erfolgt f erfolgt f erfolgt ohne Wertungohne Wertungohne Wertungohne Wertung. . . .     

• WWWWeihnachtsmützeneihnachtsmützeneihnachtsmützeneihnachtsmützen    sind gerne gesehen. sind gerne gesehen. sind gerne gesehen. sind gerne gesehen.     

• Nach dem Lauf gibt es Nach dem Lauf gibt es Nach dem Lauf gibt es Nach dem Lauf gibt es Gebäck und GetränkeGebäck und GetränkeGebäck und GetränkeGebäck und Getränke. . . .     

• Die Die Die Die Teilnahmegebühr beträgt Teilnahmegebühr beträgt Teilnahmegebühr beträgt Teilnahmegebühr beträgt 1,00 EUR1,00 EUR1,00 EUR1,00 EUR. . . .     

• Umkleide und Duschen können genutzt werden.Umkleide und Duschen können genutzt werden.Umkleide und Duschen können genutzt werden.Umkleide und Duschen können genutzt werden.    


