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JWie fit ist Cottbus? Wie fit bist Du?“

Cottbus
Do. 23./ Fr. 24. Mai 2019

Cottbuser Sportzentrum (Leichtathletikstadion)

Donnerstag

17:00 bis 20:00 Uhr Sportabzeichen-Abnahme und Ausprobieren des
Sportangebots fUr Vereine, Familien, Unternehmen
und Interessierte

19:00 Uhr Einlosung Stadtwette ,Jongliere dich ins DFB-Pokalfinale®
Freitag

08:00 bis 12:30 Uhr Sportabzeichen-Abnahme fUr Grundschule

09:00 bis 12:00 Uhr Kitaolympiade mit ,Fritzi“

12:00 bis 14:30 Uhr Sportabzeichen-Abnahme fir weiterfUhrende Schulen

Attraktives Rahmenprogramm fur alle Besucher an beiden Tagen!
Weitere Infos unter www.stsb-cb.de und www.deutsches-sportabzeichen.de
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Tag des Deutschen Sportabzeichens

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB). Es ist die hochste Auszeichnung auBerhalb des Wettkampfsports. Das Sportabzeichen
kann jeder ablegen - egal, ob sportlich erfahren oder Neuling, ob jung oder alt. ,Mitmachen und
SpaBhaben” lautet das Motto. Mehr zum offiziellen Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland
unter: www.deutsches-sportabzeichen.de

Bei der Sportabzeichen-Tour konnen sich Schulen, Unternehmen, Familien, Vereine und alle
Interessierten einen ganzen Tag sportlich miteinander messen und sich gegenseitig zu
Hochstleistungen motivieren.

Das erwartet Sie in COTTBUS am 23. Mai!

Wir laden Sie ein, das Deutsche Sportabzeichen als lhren personlichen Fitnesstest gemeinsam mit
Freunden, Arbeitskollegen, lhrem Trainingspartner und der groflen Sportfamilie an diesem Tag zu
erlangen oder einfach nur auszuprobieren. Unsere Topathleten Francés Hermann, Martina Willing,
Marie Scheppan oder Maximilian Levy helfen Ihnen gerne bereits im Vorfeld mit Trainings- und
Expertentipps.

Stadtwette und Rahmenprogramm

Oberbirgermeister Holger Kelch freut sich auf lhre UnterstiUtzung bei der Stadtwette.

Um 19.00 Uhr am 23. Mai sollen mindestens 500 Cottbuserinnen in rot-weifl gekleidet Holger Kelch
unterstUtzen und gemeinsam jonglieren. Zeigen wir Deutschland, wie fit wir Cottbuser sind.

Die Besten gewinnen eine Karte fUr das DFB Pokalfinale in Berlin.

Es erwartet Sie ein attraktives Rahmenprogramm von Kinderbewegungslandschaft mit
Quartertramp, HUpfburg, Kletterwand, Kinderschminken, Kinderzirkus, Curling, Hau den
Lukas & Co bis hin zum DFB-FuRballabzeichen mit unserem FCE, dem Tischtennisabzeichen,
einer Tanz-Meile, Schachangebot, ein Familien-Parcours und vielem mehr.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Informieren Sie sich Uber lhre personliche Leistungsanforderungen fir das Deutsche
Sportabzeichen unter: wwww.deutsches-sportabzeichen.de

Vorbeikommen, Ausprobieren und Sport erleben!

Nimm Deine Herausforderung an!
Teile Deinen Erfolg: #Sportabzeichen
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